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              Софт

              	Система
	Драйвера
	Аудио
	Мультимедиа
	Графика
	Интернет
	Офис
	Хакер
	Веб Дизайн


        
	
          Видео

          	Фильмы
	Документальное
	Видео Уроки
	Мультфильмы
	Сериалы
	Эротика
	Концерты и Клипы


        
	Аудиокниги
	Книги и Журналы
	
          Игры

          	Аркада
	Action
	Шутер
	RPG
	Стратегии
	Гонки и Симуляторы
	Мини Игры
	Эротические Игры
	Флеш Игры


        
	
          Музыка

                	Альтернатива
	Рок
	Pop Dance
	Электро
	Шансон
	Рэп Хип-Хоп
	Классика
	Инструментальная
	Jazz Blues
	Отечественная
	Детская
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	Обои Фото Картинки
	Карты, Навигация
	Эро Фотосессии
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      		Самая интересная категория?

		
		 Софт
 Видео
 Аудиокниги
 Книги и Журналы
 Игры
 Музыка
 Mobile
 Обои Фото Картинки
 Карты, Навигация
 Эро Фотосессии


		

		
		
		
		
		
		
		
		
		
		

Показать все опросы
		

		

		

          

        


        

        
        
          
            Архив

          

          
            Март 2024 (69)
Февраль 2024 (263)
Январь 2024 (266)
Декабрь 2023 (265)
Ноябрь 2023 (220)
Октябрь 2023 (232)
Сентябрь 2023 (207)
Август 2023 (187)
Июль 2023 (220)
Июнь 2023 (217)
Май 2023 (217)
Апрель 2023 (235)
Март 2023 (244)
Февраль 2023 (224)
Январь 2023 (212)
Декабрь 2022 (205)
Ноябрь 2022 (207)
Октябрь 2022 (199)
Сентябрь 2022 (195)
Август 2022 (241)
Июль 2022 (198)
Июнь 2022 (191)
Май 2022 (161)
Апрель 2022 (184)
Март 2022 (181)
Февраль 2022 (182)
Январь 2022 (223)
Декабрь 2021 (236)
Ноябрь 2021 (198)
Октябрь 2021 (215)
Сентябрь 2021 (203)
Август 2021 (201)
Июль 2021 (174)
Июнь 2021 (186)
Май 2021 (222)
Апрель 2021 (170)
Март 2021 (224)
Февраль 2021 (194)
Январь 2021 (194)
Декабрь 2020 (180)
Ноябрь 2020 (158)
Октябрь 2020 (190)
Сентябрь 2020 (197)
Август 2020 (191)
Июль 2020 (174)
Июнь 2020 (188)
Май 2020 (169)
Апрель 2020 (161)
Март 2020 (171)
Февраль 2020 (186)
Январь 2020 (163)
Декабрь 2019 (149)
Ноябрь 2019 (173)
Октябрь 2019 (183)
Сентябрь 2019 (174)
Август 2019 (176)
Июль 2019 (189)
Июнь 2019 (154)
Май 2019 (160)
Апрель 2019 (157)
Март 2019 (185)
Февраль 2019 (181)
Январь 2019 (178)
Декабрь 2018 (160)
Ноябрь 2018 (185)
Октябрь 2018 (194)
Сентябрь 2018 (163)
Август 2018 (130)
Июль 2018 (135)
Июнь 2018 (154)
Май 2018 (143)
Апрель 2018 (157)
Март 2018 (167)
Февраль 2018 (157)
Январь 2018 (180)
Декабрь 2017 (169)
Ноябрь 2017 (162)
Октябрь 2017 (162)
Сентябрь 2017 (167)
Август 2017 (123)
Июль 2017 (129)
Июнь 2017 (122)
Май 2017 (100)
Апрель 2017 (125)
Март 2017 (146)
Февраль 2017 (107)
Январь 2017 (133)
Декабрь 2016 (120)
Ноябрь 2016 (125)
Октябрь 2016 (148)
Сентябрь 2016 (147)
Август 2016 (108)
Июль 2016 (143)
Июнь 2016 (121)
Май 2016 (139)
Апрель 2016 (145)
Март 2016 (157)
Февраль 2016 (128)
Январь 2016 (146)
Декабрь 2015 (137)
Ноябрь 2015 (130)
Октябрь 2015 (145)
Сентябрь 2015 (89)
Август 2015 (78)
Июль 2015 (72)
Июнь 2015 (74)
Май 2015 (86)
Апрель 2015 (91)
Март 2015 (94)
Февраль 2015 (114)
Январь 2015 (84)
Декабрь 2014 (1)
Январь 2014 (1)
Декабрь 2013 (1)
Август 2013 (3)
Февраль 2013 (1)
Январь 2013 (1)
Декабрь 2012 (1)
Ноябрь 2012 (1)
Июнь 2012 (1)
Май 2012 (1)
Февраль 2012 (1)
Декабрь 2011 (1)
Сентябрь 2011 (1)
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Получайте наши Новости: 






Введите Ваш EMAIL:














Интересное 




  
 







              



Это интересно 




  
  







                           



Новое - Эротика






  
    В 43 Года, Моя Жена Свингер / Meine Frau Ist Ein Swinger / My Wife Is A Swinger (DVDRip)



  
    Первая Подружка Моей Жены / My Wife's First Girlfriend (DVDRip)



  
    Приключения Домохозяйки / Adventures Of A Hotwife (2023) DVDRip



  
    Порнография: Тайная история цивилизации / Pornography: The Secret History of Civilization [episodes 1-6 of 6] (1999) DVDRip



  
    Моя сексуальная горячая жена 2 / My Sexy Hotwife 2 (2024) WEBRip








 
 
 


Новое - Книги и Журналы






  
    Звёзды мирового детектива в 323 книгах (2012-2024) FB2



  
    Деловая литература (Альпина) в 40 книгах (PDF, FB2)



  
    Современный мировой бестселлер в 13 книгах (FB2)



  
    Загадочные места мира в 6 книгах (PDF, FB2)



  
    The Complete Cloud Computing Manual - 21th Edition (2024) PDF








             

 


Это интересно 




  












Счетчик 




  












Это интересно 




  Ваша реклама!






 
      

      
        
          
            
        
              
                
                  Популярное

                  

  
    100 Влюбленных Баллад Шансона (Mp3)



  
    200 Great Classic (60's Top Collection) Mp3



  
    Корпусная мебель своими руками (Видеокурс)



  
    Тайны веков в 13 книгах (PDF, FB2)



  
    Dire Straits - New Collection (FLAC)



  
    Гендерные исследования в 10 книгах (DjVu, PDF, FB2)



  
    Быстрые деньги в корпусной мебели 3.0 (Видеокурс)



  
    Как снять фильм. От Идеи до результата + Бонусы (Тренинг)



  
    Покер: Полная серия трюков с фишками и картами / Poker: The Complete Chip and Card Handling Series (Обучающее видео)



  
    Линкольн Чайлд - Лёд-15 (Аудиокнига)
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                   2017 All Sex Anal Dance disco Download e-book ebook Instrumental Jazz MP3 Pop Rock SoftLabirint softlabirint.com www.SoftLabirint.Com Аудиокнига Боевая фантастика Видеокурс Документальный фильм Здоровье Поп Фантастика Фотосессии Фэнтези Шансон Эро Фотосессии девушки детектив история картинки красивая музыка новинки музыки ню фото обучение приключения роман сборники музыки серия хитыПоказать все теги
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                    	«    Март 2024    »
	Пн	Вт	Ср	Чт	Пт	Сб	Вс
	 	1	2	3
	4	5	6	7	8	9	10
	11	12	13	14	15	16	17
	18	19	20	21	22	23	24
	25	26	27	28	29	30	31



          

                

              



              

        
        
          
            Новое - Эро Фото

          

          


  
    Подшивка журнала - Barely Legal - 2023 Full Year (12 Issue + 1 Special) PDF. Архив 2023



  
    Подшивка журнала - Barely Legal - 2021 Full Year (12 Issue + 1 Special) PDF. Архив 2021



  
    Подшивка журнала - Barely Legal - 2020 Full Year (12 Issue + 1 Special) PDF. Архив 2020



  
    Подшивка журнала - Barely Legal - 2018 Full Year (12 Issue + 1 Special) PDF. Архив 2018



  
    Isis Love - Cafe Au Milf - Photo XXX
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    Умный тренинг, меняющий жизнь в 49 книгах (2016-2021) PDF, FB2
 
     
      2-12-2021, 21:27 | Раздел: Книги и Журналы | Просмотров: 1 642
    
 
  

 
   
    
    
    

Как изменить свою жизнь, найти единственно правильное решение, получить мощную мотивацию? Книги из серии «Умный тренинг, меняющий жизнь» помогут обрести уверенность в своих силах, научат быть лидером, заставят поверить в себя и наконец-то не бояться действовать и отвечать за свою жизнь.
Самые известные тренеры, коучи, психологи делятся уникальными техниками, авторскими методиками, секретными фишками и приемами. Максимум практики и быстрый результат — одна из отличительных особенностей книг серии «Умный тренинг, меняющий жизнь». Бизнес, финансы, личные отношения, саморазвитие и самосовершенствование — в любой из областей вы получите исчерпывающий ответ на самый непростой вопрос, найдете решение самой сложной проблемы, обретете веру в свои силы и возможности!

Список книг:
15 шагов от паники и страха к свободе и счастью. И - don't worry! by happy! - Павел Федоренко, Илья Качай (pdf)
АнтиВзлом Матрицы. Как выйти на тот уровень жизни, когда все получается само собой - Иваницкий Александр (pdf)
Без антидепрессантов! Избавься от стресса, тревоги и паники. «Включай» отличное настроение - Павел Федоренко, Илья Качай (pdf)
Большая книга женского влияния. За спиной успешного мужчины всегда стоит женщина! - Чернозем Алексей
Будь богатой! Из бедной Золушки в богатую принцессу - Н. Правдина.
Быть счастливой, а не удобной! Как перестать быть жертвой, вырваться из разрушающих отношений и начать жить счастливо - Сатья Дас (pdf)
Верный и заботливый муж. Явки, пароли, секреты. Удачное знакомство, быстрое замужество, долгие счастливые отношения - Сатья Дас
Взять под контроль: страхи, тревоги, депрессию и стресс. Программа управления своими эмоциями - Павел Федоренко, Илья Качай
Все будет ТikТоk. С нуля до миллиона: лайков, просмотров, подписчиков, денег - Турлаков Александр (pdf)
Дорога к счастливой семье - Сатья Дас (pdf)
Женское предназначение. Как перестать контролировать и начать вдохновлять - Кочкин П., Кузечкин А. (pdf)
Жизнь без комплексов, страхов и тревожности. Как обрести уверенность в себе и поднять самооценку - Федоренко Павел (pdf)
За что мне такому хорошему такая хреновая жизнь? Креативный антивирус для вашего мозга. Чем думаем - то и получаем - Капранов Алексей
Заработок в интернете. Секреты, подсказки, проверенные алгоритмы - Северянин Матвей, Найко Елена (pdf)
Из офисной мышки – в миллионерши. Как зарабатывать, не выходя из дома. Реальный опыт - Ю. Пряхина
Как изменить мышление, принять себя и стать счастливым. Когнитивно-поведенческая терапия - Федоренко Павел, Качай Илья (pdf)
Как начать свой бизнес, когда есть муж и семеро по лавкам - А. Кондратьева
Как подобрать ключик к любому человеку. 64 совета мастера - Большакова Лариса (pdf)
Как развить способность безошибочно распознавать ложь и противостоять ей. Вся правда о лжи - Левшинов А.А.
Ликвидация негативных программ. Как избавиться от «сорняков» мышления и найти дорогу к счастью - Московцев М.А.
Мужской клуб без соплей. Книга, которую мудрые жены дарят мужьям - Сатья Дас (pdf)
Мысли делают нас. Практика фокусировок - Бауман Нико
Настройки для ума. Как избавиться от страданий и обрести душевное спокойствие - Павел Федоренко, Анастасия Бубнова (pdf)
Неврозы мегаполиса. ВСД, панические атаки, тревоги, страхи. Книга самопомощи - Красиков Алексей (pdf)
Нескучная книга о счастье, деньгах и своем предназначении - Сатья Дас
Нескучная детская психология. Как общаться с ребенком, чтобы он вас и слушался, и слышал - Сатья Дас (pdf)
Нескучная психология для тех, кто разочаровался, отчаялся или так и не понял, что такое счастливые отношения - Сатья Дас
НЛП. Энергия счастья. Психотехнологии для управления нейрогормонами - Владиславова Надежда
Память, как у слона. Как быстро прокачать свою память, даже если вы регулярно забываете выключить утюг или закрыть дверь - Дудин К.Б. (pdf)
Парень, ты просто Космос! Как понравиться себе, ей и ее маме. Знакомство, флирт и отношения #МетодВастиковой - Вастикова Ольга (pdf)
Победа над страхом, паникой и ВСД. Новые действенные методы - Федоренко П.А.
Предназначение. Получите жизнь, о которой другие только мечтают! - Кочкин П.В.
Пять времен женской силы. Пробуди в себе таланты, о которых ты мечтала всегда! - Боженова Юлия (pdf)
Работа, деньги и любовь. Путеводитель по самореализации - Грэйс Наталья
Секрет современной Золушки. Книга девушки, выбирающей счастье - Филатова Надежда (pdf)
Секреты Королевы. Настольная книга искусной любовницы - Алекс Мэй
Сила воли. Уникальная методика тренировок. 2-е издание - Могучий А.
Сила фокуса внимания. Метафизический закон успеха - Бауман Нико (pdf)
Соблазнение. Секс. Управление. Приручи Женщину! Инструкция по применению - В. Вычужанина
Спокойствие, только спокойствие! Как контролировать нервы, эмоции и настроение - Федоренко П.А., Качай И.С.
Счастливая жизнь без панических атак и тревог. Эффективный метод избавления от ВСД, страхов и паники, которые мешают жить - Федоренко П.А.
Счастливая жизнь без панических атак и тревог. Эффективный метод избавления от ВСД, страхов и паники, которые мешают жить - Федоренко П.А. (2-е изд.)
СчастливаяХозяйка: как все успевать? Уникальные методики, которые приведут твою жизнь в порядок - И. Соковых.
Счастье нашего времени - Валеев Р. (pdf)
Тренажер для мозга. Методики агентов спецслужб - развитие интеллекта, памяти и внимания - Могучий А.
Умные женщины не спят в одиночку, или Как сорвать джек-пот в личной жизни - Шишкина Т.
Формула женского магнетизма. Как войти в сердце мужчины и остаться там навсегда - Кошелева Е.
Хватит жить без денег! Перекодирование денежных программ - Дейнеко Е.В.
Я самая желанная самая счастливая! Лучшая программа преобразования в женщину мечты для каждого мужчины - Шишкина Т.

Название: Умный тренинг, меняющий жизнь в 49 книгах 
Авторы: Разные
Год: 2016-2021
Жанр: Психология, тренинг, саморазвитие
Язык: Русский
Формат: PDF, FB2
Качество: Отличное
Размер: 201 MB

Скачать: Умный тренинг, меняющий жизнь в 49 книгах (2016-2021) PDF, FB2

Скачать | Download | TurboBit
https://turb.pw/dej2jmevep4y/Umnyj_trening-49.rar.html

Скачать | Download | HitFile
https://hitf.cc/eY6Ix6w/Umnyj_trening-49.rar.html

Скачать | Download | Turbo.to
https://turb.pw/dej2jmevep4y/Umnyj_trening-49.rar.html

Скачать | Download | Hil.to
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        Умный тренинг, меняющий жизнь в 43 книгах (2016-2020) PDF, FB2

        Как изменить свою жизнь, найти единственно правильное решение, получить мощную мотивацию? Книги из серии «Умный тренинг, меняющий жизнь» помогут обрести уверенность в своих силах, научат быть лидером, заставят поверить в себя и наконец-то не бояться действовать и отвечать за свою жизнь. Самые известные тренеры, коучи, психологи делятся уникальными техниками, авторскими методиками, секретными фишками и приемами. Максимум практики и быстрый результат — одна из отличительных особенностей книг...
    

    




    
    
    
    

        Умный тренинг, меняющий жизнь в 33 книгах (2016-2020) PDF, FB2

        Как изменить свою жизнь, найти единственно правильное решение, получить мощную мотивацию? Книги из серии «Умный тренинг, меняющий жизнь» помогут обрести уверенность в своих силах, научат быть лидером, заставят поверить в себя и наконец-то не бояться действовать и отвечать за свою жизнь. Самые известные тренеры, коучи, психологи делятся уникальными техниками, авторскими методиками, секретными фишками и приемами. Максимум практики и быстрый результат — одна из отличительных особенностей книг...
    

    




    
    
    
    

        Практический тренинг в 17 книгах (2018-2021) PDF, FB2

        Успех во многом зависит от вашей самоуверенности. Как избавиться от нерешительности, обрести гармонию и стать по-настоящему счастливым? На эти вопросы отвечают опытные психологи, знаменитые бизнесмены и тренеры по саморазвитию. Книги серии "Практический тренинг" помогут поверить в себя и изменить жизнь к лучшему. Список книг: Все врут! Как распознать ложь и научиться врать самому - Кузина Светлана (2021).fb2 Как обмануть мозг. Нейродисциплина на пальцах - Холлинс Питер (2020).fb2 Ловушки и...
    

    




    
    
    
    

        Практический тренинг в 19 книгах (2018-2021) PDF, FB2

        Успех во многом зависит от вашей самоуверенности. Как избавиться от нерешительности, обрести гармонию и стать по-настоящему счастливым? На эти вопросы отвечают опытные психологи, знаменитые бизнесмены и тренеры по саморазвитию. Книги серии "Практический тренинг" помогут поверить в себя и изменить жизнь к лучшему. Список книг: Все врут! Как распознать ложь и научиться врать самому - Кузина Светлана (2021).fb2 Как обмануть мозг. Нейродисциплина на пальцах - Холлинс Питер (2020).fb2 Ловушки и...
    

    




    
    
    
    

        Жизнь на Maximum! в 19 книгах (2017-2021) PDF, EPUB, FB2

        «Жизнь на Maximum!» — серия трансформационных книг, меняющих сознание, жизнь и мир. Эти книги прокладывают маршрут к успеху, вдохновляют и помогают наконец-то жить полной Жизнью! Авторы, которые издаются в серии, получили огромную популярность и узнаваемость в Интернет-пространстве благодаря активной обучающей деятельности, популяризации простых способов самокоррекции и управления жизнью. Книги для тех, кто читает бестселлер «Атлант расправил плечи», для тех, кто хочет стать победителем по...
    

    




    
    
    
    

        Психология. Cам себе коуч в 14 книгах (2018-2019) PDF, FB2

        Порой наша жизнь начинает напоминать «день сурка», вновь и вновь проигрывающий все тот же сценарий «дом–работа–дом». Если вы устали каждый день проводить без смысла и радости, делать то, что вам совсем не хочется, эти книги для вас! Нами управляет множество факторов – внешние обстоятельства, гормоны, гены, – но благодаря простым техникам и упражнениям мы способны укротить свой беспокойный разум, вернуть контроль над собственными мыслями и наслаждаться жизнью без драм и стресса! Список книг: Али...
    

    




    
    
    
    

        Психология. Cам себе коуч в 20 книгах (2018-2021) PDF, FB2

        Порой наша жизнь начинает напоминать «день сурка», вновь и вновь проигрывающий все тот же сценарий «дом–работа–дом». Если вы устали каждый день проводить без смысла и радости, делать то, что вам совсем не хочется, эти книги для вас! Нами управляет множество факторов – внешние обстоятельства, гормоны, гены, – но благодаря простым техникам и упражнениям мы способны укротить свой беспокойный разум, вернуть контроль над собственными мыслями и наслаждаться жизнью без драм и стресса! Список книг:...
    

    




    
    
    
    

        Книги-драйверы в 21 томе (2017-2021) PDF, FB2

        Серия мотивирующих "книг-драйверов" поможет в корне изменить свою жизнь. Они выступают двигателем позитивных изменений и запускают механизм, который может привести к осуществлению самых заветных желаний. Книги написаны психологами, тренерами, людьми, которые уже прошли этот путь и знают, что нужно делать, чтобы преодолеть свой страх и начать действовать в нужном направлении. Каждое произведение представляет собой инструкцию, конкретный свод правил, позволяющих изменить свою жизнь и взгляд на...
    

    




    
    
    
    

        Умный сад и город - Сборник 12 книг / Николай Курдюмов (PDF)

        Николай Иванович Курдюмов - практикующий садовый мастер, ученый-агроном, выпускник сельскохозяйственной академии им. К.А.Тимирязева, профессионально занимается исправлением садов, обрезкой и формировкой деревьев и винограда. Особое внимание уделяет поиску и наработке разумных способов, позволяющих увеличить отдачу растений при одновременном уменьшении затрат труда и времени. Именно частный сад в несколько соток и его хозяин - объекты внимания автора. Николай Иванович убежден: дача должна быть...
    

    




    
    
    
    

        Книги-драйверы в 23 томах (2017-2021) PDF, FB2

        Серия мотивирующих "Книг-драйверов" поможет в корне изменить свою жизнь. Они выступают двигателем позитивных изменений и запускают механизм, который может привести к осуществлению самых заветных желаний. Книги написаны психологами, тренерами, людьми, которые уже прошли этот путь и знают, что нужно делать, чтобы преодолеть свой страх и начать действовать в нужном направлении. Каждое произведение представляет собой инструкцию, конкретный свод правил, позволяющих изменить свою жизнь и взгляд на...
    

    




    
    
    
    

        МИФ. Личное развитие в 70 книгах (2013-2020) PDF, DjVu, FB2

        Книги по саморазвитию помогают привить полезные привычки, получить новые навыки, повысить продуктивность и понять себя. В серии «МИФ. Личное развитие» — литература по психологии общения, тайм-менеджменту, бизнесу. Авторы изданий — эксперты в области психологии, мотивационные спикеры, коучи по саморазвитию: Дэйв Эспрей, Мануш Зомороди, Катерина Ленгольд и др....
    

    




    
    
    
    

        Скорость мышления, память и скорость чтения на сверхскорости (2018) Тренинг

        Выведите свою скорость мышления, память и скорость чтения на сверхскорости. Кому эта программа нужна была как воздух еще несколько лет назад: Предприниматели: Только супермозг сможет выдумывать идеи на миллион вечнозеленых, управлять командой, внедрять в свой бизнес лучший опыт других предпринимателей, и при этом находить 6-7 часов в день на семью и себя. Фрилансеры и специалисты: Повышайте свою квалификацию, чтобы работать меньше, а зарабатывать больше, чтобы освободить свое личное время на...
    

    




    
    
    
    

        Авторские методики. Психология и здоровье в 12 книгах (2016-2021) EPUB, FB2

        «Авторские методики. Психология и здоровье» – это серия книг, которые помогут разобраться в себе и найти путь к счастью, обрести гармонию в семье и взаимоотношениях с людьми, ставить цели и добиваться их, а также познакомиться с уникальными методиками самоисцеления от известных нейрохирургов и других авторов. Внимание! Данные издания не являются учебниками по медицине. Все лечебные процедуры должны быть согласованы с лечащим врачом. Список книг: Бутейко. Дыхательные практики Бутейко....
    

    




    
    
    
    

        Звезда тренинга в 25 книгах (2014-2021) PDF, FB2

        В серии "Звезда тренинга" в 25 книгах - собраны самые лучшие коучи и бизнес-тренеры России. С помощью каждой из книг-тренингов можно развить в себе новые качества и научиться чему-то новому. Нужно всего лишь работать с книгой и выполнять задания, которые дает автор. Для людей, которые находятся в постоянном поиске себя, но не теряют веры, что в жизни есть что-то большее, чем работа, которая не приносит удовольствия. Список книг: Гаврилова-Демпси - 15 рецептов счастливых отношений без измен и...
    

    




    
    
    
    

        Нонфикшн Рунета в 16 книгах (2018-2021) PDF, FB2

        В серии "Нонфикшн Рунета" издаются научно-популярные книги для тех, кто хочет овладеть полезными повседневными навыками мышления и речи, создания текстов или контроля за собственной психикой. Вы узнаете, чем опасно стереотипное мышление, как оно влияет на ваши решения, общение и каким образом оно формируется. В книгах вы найдете массу реальных примеров, как люди, движимые новой и чуждой другим идеей, заражали других и создавали громадные корпорации, идя к успеху, поменяв интуитивное мышление на...
    

    








 
    
 


 
 

  
   
   
    Уважаемый посетитель, Вы зашли на сайт как незарегистрированный пользователь.

    Мы рекомендуем Вам зарегистрироваться либо войти на сайт под своим именем. 
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